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Assignment 

बी.ए. प्रथम सेमेस्टर 

विषय : गहृ विज्ञान  

प्रश्न ऩत्र संख्या : प्रथम  
ऩोषण के मऱू तत्तत्ति एिं मानि विकास 

 
आिश्यक ननदेश : 

१.  इस असाइनमेंट में कुऱ 05 टॉवऩक है, जिनमें से ककन्ही दो टॉवऩक का चयन करना है | 

२. चयननत टॉवऩक के बारे में कम से कम 500 शब्दों में व्याख्या होनी चाहहए | 

३. टॉवऩक की व्याख्या करत ेसमय आिश्यकतानसुार चचत्र / मानचचत्र / माडऱ अिश्य बनाएं |   

४. असाइनमेंट के लऱए जिस टॉवऩक का चयन कर रहे हैं उसकी व्याख्या असाइनमेंट कॉऩी में 

ननधााररत स्थान ऩर ही करें | 

 

01 कोशिका की आकृति के बारे में समझाइए | 

02 यकृि के कायय बिाइए| 

03 भोजन के सामाजजक और मनोवैऻातनक कायय क्या है? 

04 िारीररक ववकास एवॊ मानशसक ववकास में क्या अन्िर है? 

05 िैिवावस्था क्या है? इसकी प्रमुख वविषेिाएॊ बिाइए| 
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Assignment 

बी.ए. द्वितीय सेमेस्टर 
विषय : गहृ विज्ञान  

प्रश्न ऩत्र संख्या : प्रथम  
oL= foKku ,oa ikfjokfjd lalk/ku izcU/ku dk ifjp; 

 
आिश्यक ननदेश : 

१.  इस असाइनमेंट में कुऱ 05 टॉवऩक है, जिनमें से ककन्ही दो टॉवऩक का चयन करना है | 

२. चयननत टॉवऩक के बारे में कम से कम 500 शब्दों में व्याख्या होनी चाहहए | 

३. टॉवऩक की व्याख्या करत ेसमय आिश्यकतानसुार चचत्र / मानचचत्र / माडऱ अिश्य बनाएं |   

४. असाइनमेंट के लऱए जिस टॉवऩक का चयन कर रहे हैं उसकी व्याख्या असाइनमेंट कॉऩी में 

ननधााररत स्थान ऩर ही करें | 

 

01 oL= ls fdl izdkj lkekftd izfr"Bk ,oa euksoSKkfud lqj{kk feyrh gS\ 

02 
js’ks fdrus izdkj ds gksrs gS\ budh otu] yEckbZ ,oa vkd`fr dk oL= dh 

jpuk ij D;k izHkko iM+rk gSA 

03 flykbZ dk D;k fl)kUr gS o.kZu dhft,\ 

04 
ctV 'kCn dks le>krs gq, ikfjokfjd ctV cukus ds foHkUu lksikuksa dks 

le>kb;s\ 

05 eaMsy ds dk;Z ljyhdj.k ifjorZu ds oxZ dks Li"V dhft,\ 
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Assignment 

बी.ए. ततृीय सेमेस्टर 
विषय : गहृ विज्ञान  

प्रश्न ऩत्र संख्या : प्रथम  
अचिम ऩोषण एिं मानि विकास 

 
आिश्यक ननदेश : 

१.  इस असाइनमेंट में कुऱ 05 टॉवऩक है, जिनमें से ककन्ही दो टॉवऩक का चयन करना है | 

२. चयननत टॉवऩक के बारे में कम से कम 500 शब्दों में व्याख्या होनी चाहहए | 

३. टॉवऩक की व्याख्या करत ेसमय आिश्यकतानसुार चचत्र / मानचचत्र / माडऱ अिश्य बनाएं |   

४. असाइनमेंट के लऱए जिस टॉवऩक का चयन कर रहे हैं उसकी व्याख्या असाइनमेंट कॉऩी में 

ननधााररत स्थान ऩर ही करें | 

 

01 आहार आयोजन का अथय समझाइए| 

02 गभयधारण से ऩूवय ऩोषक ित्तत्तव का महत्तव बिाइए| 

03 सॊवेगात्तमक ववकास का अथय एवॊ ऩररभाषा बिाइए| 

04 जीन वऩयाजे का सॊऻानात्तमक ववकास की वविषेिा समझाइए| 

05 वैवाहहक समायोजन में मािा-वऩिा के उत्तिरदातयत्तव को बिायें| 
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Assignment 

बी.ए. चतुथा सेमेस्टर 

विषय : गहृ विज्ञान  

प्रश्न ऩत्र संख्या : प्रथम  
vkokl ,oa izlkj f’k{kk 

 
आिश्यक ननदेश : 

१.  इस असाइनमेंट में कुऱ 05 टॉवऩक है, जिनमें से ककन्ही दो टॉवऩक का चयन करना है | 

२. चयननत टॉवऩक के बारे में कम से कम 500 शब्दों में व्याख्या होनी चाहहए | 

३. टॉवऩक की व्याख्या करत ेसमय आिश्यकतानसुार चचत्र / मानचचत्र / माडऱ अिश्य बनाएं |   

४. असाइनमेंट के लऱए जिस टॉवऩक का चयन कर रहे हैं उसकी व्याख्या असाइनमेंट कॉऩी में 

ननधााररत स्थान ऩर ही करें | 

 

01 vkokl dk vFkZ rFkk vknZ’k vkokl dh fo’ks"krk,¡ crk;s\ 

02 fofHkUu vk; oxksZa ds fy, okguh; Hkw[k.M ds ckjs esa foLrkjiwoZd crk;sa\ 

03 vkUrfjd lTtk D;k gS vkUrfjd lTtk ds mn~ns’; dks crk;sa\ 

04 izlkj f’k{kk dk vFkZ] egRo vkSj mn~ns’; dks crk;s\ 

05 lapkj dh ifjHkk"kk vPNs lapkj ek/;e dh fo’ks"krkvksa dks crk;sa\ 
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Assignment 

बी.ए. ऩंचम सेमेस्टर 

विषय : गहृ विज्ञान  

प्रश्न ऩत्र संख्या : प्रथम  
िस्त्र सतह का अऱंकरण 

 
आिश्यक ननदेश : 

१.  इस असाइनमेंट में कुऱ 05 टॉवऩक है, जिनमें से ककन्ही दो टॉवऩक का चयन करना है | 

२. चयननत टॉवऩक के बारे में कम से कम 500 शब्दों में व्याख्या होनी चाहहए | 

३. टॉवऩक की व्याख्या करत ेसमय आिश्यकतानसुार चचत्र / मानचचत्र / माडऱ अिश्य बनाएं |   

४. असाइनमेंट के लऱए जिस टॉवऩक का चयन कर रहे हैं उसकी व्याख्या असाइनमेंट कॉऩी में 

ननधााररत स्थान ऩर ही करें | 

 

01 सादी बुनाई को सॊक्षऺप्ि में शऱखखए| 

02 ऩररसज्जा के क्या उदे्दश्य है? 

03 रॊगों को जस्थर करने वाऱे उऩचार के बारे में शऱखखए | 

04 ऩटोऱा वस्र का तनमायण कहाॉ ककया जािा है, यह क्यों प्रशसद्ध है| 

05 उत्तिम प्रकार के अऩमाजयक में कौन-कौन से गुण होने चाहहए| 
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Assignment 

बी.ए. ऩंचम सेमेस्टर 

विषय : गहृ विज्ञान  

प्रश्न ऩत्र संख्या : द्वितीय  
सामदुानयक विकास एिं कायाक्रम योिना 

 
आिश्यक ननदेश : 

१.  इस असाइनमेंट में कुऱ 05 टॉवऩक है, जिनमें से ककन्ही दो टॉवऩक का चयन करना है | 

२. चयननत टॉवऩक के बारे में कम से कम 500 शब्दों में व्याख्या होनी चाहहए | 

३. टॉवऩक की व्याख्या करत ेसमय आिश्यकतानसुार चचत्र / मानचचत्र / माडऱ अिश्य बनाएं |   

४. असाइनमेंट के लऱए जिस टॉवऩक का चयन कर रहे हैं उसकी व्याख्या असाइनमेंट कॉऩी में 

ननधााररत स्थान ऩर ही करें | 

 

01 सामुदातयक ववकास से आऩका क्या अशभप्राय है | 

02 भारि में सामुदातयक काययक्रम की आवश्यकिाओॊ ऩर प्रकाि डाशऱए| 

03 

तनम्नशऱखखि के बारे में शऱखखए | 
1. ICDS 
2. ERDP 
3. TRYSISTM 
4. DWCRD 

04 
तनम्नशऱखखि सॊगठनों के बारे में शऱखखए | 

1. WHO                  2. CARF                      3. UNICEF                4. 

UNFSCO 05 मॉतनटररॊग और मूलयाॊकन में अन्िर बिाइए? 
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Assignment 

बी.ए. षष्टम सेमेस्टर 

विषय : गहृ विज्ञान  

प्रश्न ऩत्र संख्या : प्रथम  
uSnkfud vkSj mipkjkRed iks"k.k 

 
आिश्यक ननदेश : 

१.  इस असाइनमेंट में कुऱ 05 टॉवऩक है, जिनमें से ककन्ही दो टॉवऩक का चयन करना है | 

२. चयननत टॉवऩक के बारे में कम से कम 500 शब्दों में व्याख्या होनी चाहहए | 

३. टॉवऩक की व्याख्या करत ेसमय आिश्यकतानसुार चचत्र / मानचचत्र / माडऱ अिश्य बनाएं |   

४. असाइनमेंट के लऱए जिस टॉवऩक का चयन कर रहे हैं उसकी व्याख्या असाइनमेंट कॉऩी में 

ननधााररत स्थान ऩर ही करें | 

 

01 
mipkjkRed vkgkj ls vki D;k le>rs gS\ lkekU; vkgkj dks mipkjkRed 

vkgkj esa dSls ifjofrZr djsaxs\ 

02 
fdl O;fDr dks fdruh ÅtkZ dh vko’;drk gksrh gS\ bls vki fdl 

izdkj Kkr djsaxsA 

03 vf/kd Hkkj esa iks"k.k lEcU/kh vko’;drkvksa dk o.kZu dhft,\ 

04 mPp jDrpki D;k gS\ blds izeq[k dkj.kksa dk o.kZu dhft,A 

05 e/kqesg jksx D;k gS\ bl jksx ds mRiUu gksus ds D;k dkj.k gS crkb;sA 
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Assignment 

बी.ए. षष्टम सेमेस्टर 

विषय : गहृ विज्ञान  

प्रश्न ऩत्र संख्या : द्वितीय  
vuqla/kku i}fr vkSj fyax ¼efgyk½ fodkl 

 
आिश्यक ननदेश : 

१.  इस असाइनमेंट में कुऱ 05 टॉवऩक है, जिनमें से ककन्ही दो टॉवऩक का चयन करना है | 

२. चयननत टॉवऩक के बारे में कम से कम 500 शब्दों में व्याख्या होनी चाहहए | 

३. टॉवऩक की व्याख्या करत ेसमय आिश्यकतानसुार चचत्र / मानचचत्र / माडऱ अिश्य बनाएं |   

४. असाइनमेंट के लऱए जिस टॉवऩक का चयन कर रहे हैं उसकी व्याख्या असाइनमेंट कॉऩी में 

ननधााररत स्थान ऩर ही करें | 

 

01 vuqla/kku dk vFkZ rFkk mldh fo’ks"krk;sa crkb,A 

02 izfrp;u D;k gS\ izfrp;u ds izdkj dks crkb,A 

03 iz’ukoyh dk vFkZ rFkk ifjHkk"kk ,oa izdkj crk;sA 

04 
Hkkjr esa efgyk f’k{kk dk D;k bfrgkl jgk gS rFkk efgyk f’k{kk ds ekxZ esa 

dkSu&dkSu lh ck/kk,¡ FkhA  

05 
efgyk dk;Z lewgksa dk ,sfrgkfld fodkl rFkk Hkkjr esa dkedkth 

efgykvksa dh D;k fLFkfr gSA 

 

  


